
Индивидуальные гольф-программы 
Для любителей и новичков игры в гольф компания BankConference представляет 
всё лучшее, что есть в обучении гольфу: профессиональные инструкторы, 
новейшие методики, лучший инвентарь и оборудование, 18 луночное удобное 
гольф-поле в  благоустроенныом гольф-клубе, комфортабельные бесплатные 
стоянки.

Преимущества: помимо гольф-поля, возможно пользование бассейном и 
оборудованным тренажерным залом, настольным теннисом, площадкой для 
игры в сквош, крупнейшем в Европе и единственным в Москве зимним полем для 
мини-гольфа, электронным гольф-симулятором, а так же сауной и многим 
другим. 

Вы можете выбрать наиболее удобный вариант занятий по гольфу в зависимости от 
времени, интенсивности и результатов, которых хотите достичь:

1. Гольф-старт (5 занятий) 
2. Гольф-стандарт (10 занятий)
3. Гольф-клиника (10 индивидуальных занятий для игроков со стажем)

Гольф-старт (основы гольфа)
Программа предназначена для начинающих игроков — мужчин и женщин, 
ценящих свое время и желающих в максимально короткий срок познакомиться с 
особенностями игры в гольф, а также для тех, кого партнеры по бизнесу могут 
пригласить в гольф-клуб. По окончании этого гольф-курса Вы будете чувствовать 
себя достаточно уверенно в любом гольф-клубе в любой стране мира.

Программа состоит из пяти индивидуальных занятий по 45 минут каждое. Участники 
программы обеспечиваются всем необходимым спортивным инвентарем и 
тренировочными мячами. 
Содержание программы: этикет, техника безопасности, предназначение и 
отличительные особенности клюшек (их более 20), стойка гольфиста, варианты хвата 
клюшки, техника свинга и патта.

 
Гольф-стандарт (основы гольфа и игровая практика)
Программа предназначена для начинающих игроков — мужчин и женщин, 
ценящих свое время и желающих в максимально короткий срок познакомиться с 
особенностями игры в гольф, а также для тех, кого партнеры по бизнесу могут 
пригласить на раунд игры в гольф. По окончании этого гольф-курса Вы будете 
чувствовать себя достаточно уверенно на патинг-грине и драйвинг-рейндже на 
любом поле в любой стране мира. 

Программа построена таким образом, чтобы не только в ограниченное время 
познакомить участника с гольфом, но и подготовить его к определенному игровому 
уровню, который позволит сыграть раунд на поле для гольфа.  Программа состоит из 
десяти индивидуальных занятий в месяц по 45 минут каждое. Участники программы 
обеспечиваются всем необходимым спортивным инвентарем и тренировочными мячами. 
Содержание программы: этикет, техника безопасности, предназначение и 
отличительные особенности клюшек (их более 20), стойка гольфиста, варианты хвата 
клюшки, техника свинга и патта, варианты игры на грине и около грина, два раунда в 
гольф на 9 лунках и 2 раунда в мини-гольф.
 

Гольф-клиника (гольф для профи)
Программа для тех, кто уже делает стабильные удары на драйвинг-рейндже и 
хочет улучшить свою игру на поле, главная особенность: изучение тактики и 
стратегии построения игры. Программа состоит из десяти индивидуальных 
занятий на драйвинг рейндже, патинг-грине и гольф-поле продолжительностью 
45 минут.  В процессе занятий проводятся анализ техники и в случае 
необходимости коррекция свинга и патта.
 


